
 
 
 
 
 
SER INSTRUMENTOS PARA QUE DIOS ESTÉ PRESENTE EN EL MUNDO  

 

 Los obispos (CEM) nos invitan a ser instrumentos para hacer presente a Cristo en 

nuestra familia y en nuestro entorno social. Las comunidades CEFAS tienen ahí su 

misión, porque «la misericordia de Dios va mucho más allá de donde puede llegar 

nuestra justicia y, en la comunidad de discípulos, [Cristo] nos enseñó que los miembros del nuevo Pueblo 

de Dios han de sostener al titubeante, preocuparse por el pequeño, buscar a la oveja perdida, corregir y 

reorientar al que se extravía, orar juntos y perdonarse de corazón. Para Jesús, el Reino no es un territorio ni 

un grupo selecto de cumplidores de la ley, el Reino es más bien la presencia nueva, gratuita, misericordiosa 

de Dios Padre amando sin condiciones. El Reino de Dios no es una promesa futura para después de la 

muerte, sino una realidad que ha comenzado ya en la persona de Jesús». (PGP 2031, n. 120) 
 

 Reflexionen, en familia y con la comunidad: Lo que hacemos, ¿lleva a otras personas al encuentro con 

Cristo? ¿Por qué? Nuestro testimonio, más que las actividades, es lo que atrae, convence y transforma la 

vida de los demás. Del 1 al 10, siendo el 10 lo mejor, ¿cómo calificaría cada uno(a) su testimonio? En este 

nuevo ciclo que iniciamos, ¿qué acciones concretas y medibles, como comunidad, se pueden proponer 

para que las comunidades CEFAS se transformen en Cristo y, viviendo las obras de misericordia, sigan su 

camino alegre a la santidad? Compartan su proyecto con su responsable.   
 

VALOR: DISPONIBILIDAD 
 

 ¿Qué es? Estar presente cuando se te necesita. Buscar la oportunidad para actuar cuando 

alguien necesita ayuda, sin esperar nada a cambio. En nuestro día a día, tan lleno de 

ocupaciones y distracciones, es difícil estar disponible para Dios y para los demás.  

 ¿Para qué? Para descubrir la voluntad de Dios en nuestra vida, no 

como idea general sino en lo concreto de lo cotidiano. Conviene 

estar disponible, en nuestra oración, para escucharle, poner 

atención y, así, estar disponible para hacer lo que Él te pide. 

 ¿Qué tiene que ver conmigo? Conviene revisar tu actitud ante los 

demás. ¿Es humilde? ¿Desinteresada? ¿Sueles estar disponible para ayudar a tu familia, a los amigos, a tu 

comunidad CEFAS, a ese desconocido que te necesita?  

 ¿Qué hacer? La caridad es el rasgo distintivo de CEFAS, y el amor auténtico se hace disponibilidad y entrega 

alegre a los demás. Estamos llamados a aportar el don de nuestro ser y nuestra disponibilidad para 

construir, en nuestra comunidad, el amor. Empezando por la propia familia.  

 ¿Por qué? Hay más alegría en dar que en recibir. Por eso si vivimos atentos y sabemos reconocer 

la necesidad del otro, seremos más felices, crecemos en la generosidad y la solidaridad. 

 Ojo, tener cuidado con: La dureza de corazón, el egoísmo, la pusilanimidad y estrechez de miras. 
 

Date cuenta de los dones que tienes, da gracias por ellos y compártelos con otros, así se 

edifica la cultura del encuentro y así se responde al llamado de Dios a ser santos.  

El gran desafío de nuestros días es el de ayudar a las personas a que se abran a la 

trascendencia. A que sean capaces de mirar en su interior y de conocerse a sí mismas 

de manera que puedan reconocer la interconexión recíproca con los demás. Darse 

cuenta de que no podemos permanecer aislados los unos de los otros. Si debemos estar 

unidos, como es nuestro propósito, es necesario superar todas las formas de 

incomprensión, de intolerancia, de prejuicio y de odio. (Papa Francisco, 29/XI/2017) 

Jesús, siendo Dios, no vino a 

ser servido sino a servir. (Mt 20, 28)  

Siempre está disponible para 

ayudar, ¡haz lo mismo!  
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